
SAVOUR THE FLAVOURS
OF THE CAPITAL REGION
DÉGUSTEZ LES SAVEURS DE 

JANUARY 22 TO FEBRUARY 8 • DU 22 JANVIER AU 8 FÉVRIER

MENU $45 • MENU 45 $

#DINEAROUNDFREDDYDINEAROUNDFREDERICTON.CA #TABLESGOURMANDESDELACAPITALE

Radisson Waterfront & Lobby Bar
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EACH PARTICIPATING RESTAURANT WILL DONATE $1 PER 
�DINE AROUND PLATE SOLD TO THE FREDERICTON COMMUNITY� 

KITCHENS INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.

POUR CHAQUE REPAS VENDU DANS LE CADRE DE � 
TABLES GOURMANDES, LES RESTAURANTS PARTICIPANTS 

�FERONT UN DON DE 1 $ AU LES CUISINES COMMUNAUTAIRES 
DE FREDERICTON INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.

STARTER

Roasted Beet and Goat Cheese Salad
With balsamic glaze

or 

Savory Sweet Potato and Squash Soup

MAIN COURSE

Oyster Mushroom and Goat Cheese
Stuffed Chicken Breast 

With a white wine cream sauce

or 

Vegetarian Paella 
With artichokes, chickpeas, olives and roased peppers

or 

European Style Spaghetti Carbonara
Served with garlic bread 

DESSERT

House Made Apple Flan
Served with ice cream and caramel sauce

ENTRÉES

Salade de betteraves rôties et fromage de chèvre 
Dans un glaçage balsamique

or 

Soupe savoureuse à la patate douce et à la courge

PLATS PRINCIPAUX

Poitrine de poulet farcie aux pleurotes en huître
et au fromage de chèvre   

Servie avec une sauce crémeuse au vin blanc

ou

Paella végétarienne 
Avec artichauts, pois chiches, olives et poivrons grillés

ou

Spaghetti carbonara à l’européenne
Servis avec pain à l’ail   

DESSERT

Flan aux pommes maison
Servi avec de la crème glacée et une sauce au caramel

Vegetarian or Vegan Option available •
Option végétarien et végétalienne disponible
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