
SAVOUR THE FLAVOURS
OF THE CAPITAL REGION
DÉGUSTEZ LES SAVEURS DE 

JANUARY 22 TO FEBRUARY 8 • DU 22 JANVIER AU 8 FÉVRIER

MENU $45 • MENU 45 $

#DINEAROUNDFREDDYDINEAROUNDFREDERICTON.CA #TABLESGOURMANDESDELACAPITALE

Gahan House Riverside
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EACH PARTICIPATING RESTAURANT WILL DONATE $1 PER 
�DINE AROUND PLATE SOLD TO THE FREDERICTON COMMUNITY� 

KITCHENS INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.

POUR CHAQUE REPAS VENDU DANS LE CADRE DE � 
TABLES GOURMANDES, LES RESTAURANTS PARTICIPANTS 

�FERONT UN DON DE 1 $ AU LES CUISINES COMMUNAUTAIRES 
DE FREDERICTON INC., STUDENT HUNGER PROGRAM.

STARTER

Curried Chicken Lollipops
A trio of chicken drumettes with Tikki masala

or
Chili Cheese Fries

House Made Gahan spiced fries, Mexican style chili
with sirloin beef and an island red beer queso   

MAIN COURSE

Beef Pappardelle
Caramelized onions, mushrooms, sour cream, garnish

with fresh dill and thyme 

or 
Salmon Pappillote

Citrus butter sauce, julienned vegetables, and
cardamom turmeric rice pilaf

DESSERT

Deep Fried London Fog
Lavender honey infused whipped cream 

or 
Whiskey Butter Pecan Tartlets

Crispy butter tart pastry with a whiskey
infused pecan filling 

ENTRÉES

Pilons d’aile de poulet « lollipop » au cari
Trois pilons d’ailes de poulet tikka masala  

ou
Frites au fromage et au chili

Frites épicées maison Gahan garnies de chili à la mexicaine,
de surlonge de bœuf et de fromage à la bière Island Red

PLATS PRINCIPAUX

Papardelles au bœuf   
Oignons caramélisés, champignons, crème sure,

aneth et thym frais

ou
Papillote de saumon

Sauce au beurre d’agrumes, juliennes de légumes et riz pilaf 
à la cardamome et au curcuma  

DESSERT

London Fog frit
Servi avec crème fouettée infusée à la lavande et au miel  

ou 
Tartelettes aux pacanes, au beurre et au whisky
Tartelette au beurre croustillante fourrée d’une garniture

aux pacanes infusée au whisky
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